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Une nouvelle identité pour les services et soins à
domicile

Pascal Ménage est à la tête d’Humensia, association présente désormais sur quatre départements de
la région Centre.
© (Photo Aurélie Dunouau)

Par Aurélie DUNOUAU

Publié le 20/12/2024 à 13:00

mis à jour le 20/12/2024 à 13:00

Indre-et-Loire

À Tours, l’association de services et soins à domicile Assad-Had est devenue
Humensia en 2024. Un changement de nom qui s’opère tandis que l’acteur
grandit au niveau régional.

« C’est un joli nom Humensia, vous ne trouvez pas ? », lance Pascal Ménage, président de l’association régionale

engagée pour la santé, les soins et l’accompagnement à domicile depuis 1955. Au fil des années, les sigles

changent, mais la mission d’utilité sociale reste intacte : assurer les services à domicile sur tout le territoire, pour

tous et sans visée lucrative. Aujourd’hui, les différentes Assad (association spécialisée dans l’aide à domicile et le

service à la personne) du département – hormis Chemillé et Richelieu ainsi que la Had (structure d’hospitalisation

à domicile)– sont regroupées sous Humensia, présente sur l’Indre et Loire, mais aussi le Loiret, l’Eure-et-Loir et

récemment l’Eure-et-Loir.
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Après deux ans de réflexion avec les administrateurs, ce changement d’identité, adopté le 1  janvier 2024, vise à

marquer plus facilement les esprits, avec un nom plus doux et symbolique dans un secteur ultra-concurrentiel.

« La concurrence libérale féroce est un vrai souci aujourd’hui. Ajoutée au problème chronique de recrutement

dans l’aide à domicile (il manque 50 à 70 postes à couvrir), les petites structures communales non lucratives sont

obligées de fusionner. »

> À LIRE AUSSI. Indre-et-Loire : l'hospitalisation à domicile, l'autre choix des soignants

C’est ainsi qu’Humensia continue de se développer et absorbera les associations de Bourgueil et Chinon au

1  janvier 2025. « Cela nous donne de la force de nous regrouper et nous permet de lancer des

investissements », ajoute Pascal Ménage.

L’association compte aujourd’hui 685 équivalents temps plein sur l’Indre-et-Loire, dont une centaine de postes

administratifs au siège de Tours, et sur le terrain, des aides à domicile, infirmiers, médecins, sages-femmes, kiné,

psychologues, assistants sociaux, ergothérapeutes… Avec un maître-mot : la complémentarité. « Ce qui fait notre

valeur ajoutée, c’est la coordination et la palette de services proposés. Nous étions les premiers à proposer des

activités complémentaires pour les familles. Avec un champ d’action large qui prend en charge les services à

domicile et de soin juste avant la naissance jusqu’à la fin de vie, du petit bricolage au soin palliatif à domicile, en

passant par les portages de repas », énumère le président. Ces derniers prennent de l’ampleur avec 250.000

repas servis à l’année sur la région.

Parmi les autres défis à venir pour Humensia, la réforme des nouveaux services autonomie à domicile (SAD). « Là

encore, on essaie d’anticiper et de commencer à nous rapprocher des différents Siad. ». Avec derrière tout ça,

l’objectif d’être un acteur régional incontournable tout en ne grossissant pas trop vite. L’an dernier, les services

d’Humensia ont bénéficié à 6.000 personnes.

Humensia, 25 rue Michel-Colombe 37000 Tours, Tél. 02.47.36.29.29, https://www.humensia.org

Président : Pascal Ménage

Effectifs : 1.300 personnes (région Centre-Val de Loire)

CA : 67 millions d’euros en 2023
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INDRE-ET-LOIRE SANTÉ TOP DES ENTREPRISES EMPLOI ÉCONOMIE

TOP DES ENTREPRISES INDRE-ET-LOIRE - ACTUALITÉS A LA UNE LOCAL

Aurélie DUNOUAU
Pigiste



SUR LE MÊME SUJET

ABONNÉS Bourgueil : la fusion entre l’Assad et
Humensia signée (22/12/2024)



Se soigner plutôt chez soi qu’à l’hôpital (29/05/2018)

ABONNÉS La fusion entre le centre infirmier de
Château-Renault et l’Assad-HAD de Tours est
officialisée (20/07/2023)



Aides Solaires 2024 | Sponsorisé

le mensonge du solaire en France: on vous explique tout

REPRISE-CITROEN.FR

Nva

Trop de graisse autour du ventre ? Cette astuce matinale fait des merveilles

En savoir plus

Une offre incroyable de reprise Citroën jusqu'à 3 000 € !

SB

Neuropathie insupportable ? Cette recette simple change tout

En savoir plus

Solaire FR

Nva

Nutritionnistes : Une astuce pour éliminer la graisse abdominale (à prendre avant le petit-déjeuner)

En savoir plus

N'achetez plus de panneau solaire : faites ceci (c'est génial)

.
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La Nouvelle République

Saint-Pierre-des-Corps : une femme de 33 ans retrouvée morte dans le centre commercial des Atlantes

Deux-Sèvres : il pousse le commandant de gendarmerie sous les yeux du sous-préfet

Condamné à 12 ans de prison pour viol, il appelle sa victime depuis sa cellule : « Tu as tout gâché »

06/01/2025 11:28 Une nouvelle identité pour les services et soins à domicile
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Fini les pièges ! Essayez cette solution contre les rats et souris

En savoir plus

Citroën

Nouveau Citroën ë-C3 Aircross à partir de 23 400 € seulement !
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Office Easy FR

Newline Lyra Pro 55 pouces avec Windows intégré

Cliquer

Troubles articulaires du chien : comment les soulager rapidement

Allianz Auto

Petits rouleurs : les 3 formules d'Allianz pour ne plus payer trop cher

Voir les offres
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Morte dans son puits à Tercé : un « Appel à témoins » via Julien Courbet

À 15 ans, il devient père pour la deuxième fois avec une femme de vingt ans son aînée
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Neuropathie (douleur nerveuse) ? Faites ceci immédiatement (regarder)

En savoir plus

Aides Solaires 2024

Pourquoi il ne faut pas acheter de panneaux solaires

En savoir plus

Incroyable! La calculatrice affiche instantanément la valeur de votre maison (voyez par vous-même)

Innovation Magazine

Santé : Les plus de 40 ans s’arrachent la nouvelle smartwatch militaire indestructible

Carrefour Énergies

Offre spéciale pompe à chaleur air/eau
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Aucun train ne circulera en Centre-Val de Loire ce lundi 6 janvier 2025

Tempête Floriane : 21 départements, dont l’Indre-et-Loire et le Loir-et-Cher, en vigilance orange aux vents violents lundi

RED by SFR

Noël connecté : la Fibre RED à 23,99€/mois t'attend
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Acouphènes ? Faites ça chaque matin pour les soulager
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Pompe à chaleur air/eau : offre valable jusqu'au 31.03.25
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Le trio cambriolait en famille dans le Nord-Deux-Sèvres : prison ferme

Perte de contrôle dans les Deux-Sèvres : une fois désincarcéré, il devient « virulent » contre les gendarmes
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